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1. Цель и задачи освоения курса: 

Эффективная доставка лекарств в организм человека может осуществляться с использованием нескольких способов введения лекарственных форм. Наиболее распространенным и удобным способом введения лекарств является пероральный. Однако, несмотря на высокую популярность в использовании, пероральный способ имеет ряд недостатков, связанных прежде всего с возможным метаболизмом лекарств при прохождении различных отделов желудочно-кишечного тракта. Трансмукозальные способы введения лекарственных форм в тело человека включают доставку лекарств через слизистые оболочки. Эти способы включают доставку лекарств через глаза, ротовую полость, нос и верхние дыхательные пути, органы мочеполовой системы, а также  через ректум. 

Основная цель данной программы направлена на обучение студентов особенностям доставки лекарств через различные слизистые оболочки, междисциплинарным методам и практическим навыкам по разработке и оценке лекарственных форм, используемых при трансмукозальной доставке лекарств. Эта программа обеспечит понимание основных закономерностей проникновения молекул лекарств через мембраны слизистых оболочек, а а также даст представление о подходах, используемых для повышения эффективности трансмукозально доставки лекарств.  

Образовательная программа позволяет расширить область знаний в рамках фармацевтической специальности и ориентирована именно на студентов, вовлеченных в исследовательские программы.  Действительно, в виду стремительно обновляемых достижений в научных исследованиях в фармацевтической области, создают новые возможности в лечении заболеваний и улучшения показателей здоровья человека, что выводит на совершенно новый уровень роль специалистов с фармацевтическим образованием (провизоров, фармацевтов) в исследовательских группах.  В итоге, провизоры (фармацевты) оказываются вовлеченными во многие аспекты научных исследований, включая разработку лекарств и их применение в рамках фармацевтического производства (доклинические и клинические исследования). Обучающая программа построена таким образом, чтобы ответить на вопросы о том, как современные биомедицинские научные исследования смогут улучшить существующие и обеспечить ощутимый вклад в будущее здравоохранения, включая обсуждение теоретических и практических основ новых достижений в медицине.

По завершению курса студент должен:
Знать: новейшие сведения о структуре и физиологических особенностях слизистых оболочек в теле человека и понимать основные принципы создания систем доставки лекарств через слизистые оболочки, с возможностью использования полученных знаний в перспективе в своих собственных научных исследованиях.
Уметь: проводить оценку различных систем трансмукозальной доставки лекарств, а также критически оценивать преимущества и недостатки различных лекарственных форм.
Владеть: физико-химической и фармацевтической характеристикой лекарственных форм предназначенных для трансмукозальной доставки лекарств.  
   2. Место курса в структуре ооп ВПО Университета.


2.1. Курс относится к учебному циклу (разделу) ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН.

2.2. Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые дисциплинами/практиками по физическим, химическим, биологическим и фармацевтическим наукам: биология, нормальная физиология с основами анатомии, патофизиология, физика, общая и неорганическая химия, аналитическая химия, органическая химия, физическая химия, коллоидная химия, биохимия, фармацевтическая химия, фармацевтическая технология.
2.3. Изучение дисциплины необходимо для знаний, умений и навыков, формируемых последующими дисциплинами/практиками: фармацевтическая химия (продолжение), токсикологическая химия, фармацевтическая биотехнология.
3.Разделы образовательного курса, виды учебной работы, календарный план: 
	№

п/п
	Наименование раздела образовательного курса
	Виды учебной работы (в АЧ*)
	Календарный план 

	
	
	Л*
	ПЗ*
	СРС*
	

	1
	Модуль 1: Трансмукозальные способы введения лекарств в организм человека (Зачет №1)
	6
	6
	8
	23.09 –13.10.2016

	2
	Модуль 2: Лекарственные формы для трансмукозальной доставки  (Зачет №2)
	6
	9
	8
	14.10 – 27.10. 2016

	3
	Модуль 3: Характеристика и исследование лекарственных форм  

(Зачет №3)
	6
	9
	8
	28.10 -17.11. 2016


	4
	Модуль 4: Новые мукоадгезивные материалы: синтез и перспективы

	8
	9
	8
	18.11- 8.12.2016

	5
	Модуль 5: Устные презентации исследовательских проектов студентов на тему «Инновации в в области трансмукозальной доставки лекарств».
	6
	3
	8
	9.12 – 23.12. 2016

	
	Всего часов
	32
	36
	40
	


Условные обозначения: АЧ – академические часы; Л    - лекции; ПЗ - практические занятия; СРС – самостоятельная работа студентов

Модуль 1 служит в качестве введения в тему «трансмукозальной доставки лекарств» и знакомит с физиологическими особенностями различных способов введения лекарств (ротовая полость, глаза, носовая полость и дыхательные пути, ректум, мочевой пузырь и влагалище).
Модуль 2 посвящен различным системам трансмукозальной доставки лекарств (например, таблетки, пленки, спреи, жидкие системы, гели, микро- и наночастицы).
В Модуле 3 освящаются вопросы характеристики систем трансмукозальной доставки лекарств (например, оценка мукоадгезивных свойств, проницаемости лекарств через слизистые мембраны, и биосовместимости лекарственных форм)..
В Модуле 4 рассматриваются современные синтетические подходы используемые при создании новых материалов для создания трансмукозальных лекарственных форм (функциональные полимеры, наночастицы и т.п.).

4.Распределение практических и лабораторных занятий по месту проведения:

	№ п/п
	Наименование лабораторных работ 
	Место проведения

	1.
	Вводное занятие. Ознакомление с целями и задачами курса. 
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	2. 
	Основные типы слизистых мембран. (семинар)
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	3.
	Ознакомление с различными лекарственными формами (семинар)
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	4.
	Получение буккальных таблеток и характеристика их мукоадгезивных свойств (лабораторная работа) 
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	5.
	Исследование проникновения лекарства через роговицу глаза (лабораторная работа)
	Лаборатория по созданию и исследованию нано-размерных систем доставки лекарств кафедры фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	6.
	Гелеобразующие системы (лабораторная работа по их получению и исследованию)


	Лаборатория по созданию и исследованию нано-размерных систем доставки лекарств кафедры фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	7.
	Пленочные системы и их характеристика (семинар)


	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	8.
	Нано- и микрочастицы (семинар)
	Лаборатория физико-химических методов анализа кафедры фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	9.
	Получение суппозиториев (лабораторная работа)
	Лаборатория по созданию и исследованию нано-размерных систем доставки лекарств кафедры фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	10.
	Вещества, усиливающие проницаемость слизистых оболочек (семинар)
	Кафедра нормальной физиологии

	11.
	Наночастицы с усиленной проницаемостью через слизистые оболочки (семинар)
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	12.
	Эксперименты на животных и альтернативные подходы (семинар)
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	13.
	Гидрогели (семинар)


	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	14.
	Технологии микроинкапсулирования (семинар)


	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	15.
	Наноматериалы и возможности их применения для доставки лекарств (семинар)
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	16.
	Современные методы исследования наноматериалов (семинар)
	Лаборатория по созданию и исследованию нано размерных систем доставки лекарств кафедры фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	17.
	Пути попадания нано- и микроматериалов в организм человека. Попадание микроорганизмов (семинар)
	Кафедра нормальной физиологии

	18.
	Подготовка статей к публикации (семинар)
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии

	19.
	 Финансирование научных исследований (семинар)
	Кафедра гигиены, медицины труда с курсом медицинской экологии ФПК и ППС 

	20.
	Защита индивидуальных исследовательских проектов «Инновации в трансмукозальной доставке лекарств». Итоговая аттестация
	Кафедра фармацевтической химии с курсами аналитической и токсикологической химии


5. Распределение самостоятельной работы студента (СРС) по видам и семестрам:

	п/№
	Наименование вида СРС*
	Объем в АЧ

	1
	Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу
	15

	2
	Работа над индивидуальным проектом
	15

	3
	Подготовка к практическим занятиям
	5

	4
	Подготовка в дискуссии
	5

	
	ИТОГО (всего - АЧ)
	40


6. Оценка образовательного курса

Оценка, полученных студентами знаний, будет проведена в четыре этапа. Во-первых, каждый студент должен будет сдать зачет в конце каждого из обучающих модулей; в общей сложности 3 зачета. Зачет будет состоять из нескольких вопросов (в формате короткого эссе, сравнительной оценки умений и тестов с одним правильным ответом) по материалам прочитанных лекций, позволяющих оценить глубину понимания студентом преподаваемого топика, критической оценки опубликованных литературных данных с персональными комментариями. Во-вторых, студенты должны продемонстрировать применение полученных ими, в рамках прослушанного курса, знаний и ознакомления с литературными данными, для разработки инновационного и важного, с научной точки зрения, Исследовательского Проекта, который будет представлен перед всеми обучающимися студентами и координаторами курса, в виде устной презентации. Тема исследовательского проекта выбирается студентом самостоятельно, в соответствии с его интересами. Исследовательский проект должен иметь следующую структуру:

Страница 1: Название проекта, информация об авторе, резюме проекта (не более 250 слов);

Страницы 2-8: Исследовательский проект (Главы A-D, не должны превышать 6 страниц):

Глава A.  Описание и обоснование сути проблемы и существующие гипотезы в её решении

Глава B.  Цель и задачи

Глава С. Предварительные данные (по данным литературы) для обоснования проекта

Глава D.  Методы исследования и обсуждение полученных результатов, возникшие проблемы и альтернативные варианты их решения.

Страница 9: Библиография (без ограничения источников использованной литературы).

В-третьих, студенты должны представить в письменной форме свои критические замечания по представленным исследовательским проектам, с использованием основных критериев оценки (общая важность, значимость, инновационность, применённые подходы). Каждый проект оценивается независимо как минимум тремя студентами. 

В-четвертых, каждый студент, в рамках своего проекта, должен подготовить презентацию в программе PowerPoint на 15 минут с выделением 5 минут на задаваемые вопросы и ответы по ним.

